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Spis Tresci

1. Wstep

— Stéw kilka na temat SKUTECZNEGO PLANOWANIA PRZYSZtOSCI!
— Kieruj sie ZASADA TRZECH KROKOW

2. Branzowa Szkota | Stopnia

— Wykaz zawoddw na poziomie SZKOtY BRANZOWEJ | STOPNIA
w powiecie koscierskim

3. Technikum
— Woykaz zawoddéw na poziomie TECHNIKUM w powiecie koscierskim

4. Liceum Ogdlnoksztatcace

— Wykaz przedmiotow realizowanych w zakresie rozszerzonym
w LICEACH OGOLNOKSZTALCACYCH w powiecie koscierskim

5. Dodatkowe informacje

— Jak madrze wspierac i wybierac?
— Kryteria rekrutacji do szkét ponadpodstawowych obowigzujace
w powiecie koscierskim

6. Podsumowanie
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WSTEP

Jeste$ w przededniu podjecia decyzji, w jakiej szkole bedziesz sie uczy¢ po ukornczeniu
szkoty podstawowej? Niezaleznie od sytuacji, w ktérej obecnie wszyscy sie znajdujemy
ze wzgledu na stan epidemii, wczesniej lub pdzniej te decyzje trzeba bedzie podja¢. Stad ta
publikacja, jej zadaniem jest pomdc Ci w dokonaniu trafnego wyboru.

Q
f}. B
G

W szkole ponadpodstawowej bedziesz realizowat kolejny etap edukacyjny pamieta;j,
ze najlepsze wybory to te, dzieki ktorym bedziesz mégt spetni¢ swoje marzenia, rozwijaé
zainteresowania i pasje.

Mozesz skorzystaé z bogatej oferty ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego,
jezeli zalezy Ci na dobrych kwalifikacjach zawodowych, na poziomie technikum lub branzowej
szkoty | stopnia. Jesli chcesz kontynuowaé edukacje w liceum ogdlnoksztatcgcym, to mozesz
wybraé z atrakcyjnej oferty profili, w ktérych nauke proponujg te szkoty, to w ten sposéb
otwierajg przed Tobg caty wachlarz mozliwosci, a ten w przysztosci pozwoli Ci dalej
kontynuowac edukacje.
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Nie ma mowy o skutecznym dziataniu, kiedy osigga sie przypadkowe
efekty, gdy na przyktad marzysz, aby zostaé lekarzem, a w efekcie studiujesz
geografie, albo chcesz pracowac w zaktadzie naprawy samochoddw, a ksztafcisz
sie, jako handlowiec. Taka sytuacja jest mozliwa, jako stan przejsSciowy,
a ostatecznie o Twojej skutecznosci swiadczy realizacja wybranego zawodu
lekarza lub mechanika samochodowego.

Pamietaj, ze ... planowanie przysztosci edukacyjno-zawodowej jest procesem,
w ktérym mozemy wyrdznic, co najmniej cztery etapy:

A

Poznanie siebie: swoich zainteresowan, umiejetnosci, uzdolnien oraz rozpoznanie swoich
mozliwosci i ograniczen w zakresie wykonywania zadan zawodowych
i uwzglednienie ich w planowaniu dalszej edukacji.

.y
Poznanie $wiata zawodow i rynku pracy: zebranie informacji o zawodach, potrzebnych
kwalifikacjach, zrozumienie znaczenia pracy w zyciu cztowieka, poznanie trendéw wspotczesnego

rynku pracy.
A I

( Poznanie rynku edukacyjnego i uczenie sie przez cate zycie: zapoznanie sie z ofertg szkoét
ponadpodstawowych i szkét wyzszych, sprawdzenie kryteridow rekrutacyjnych, zapoznanie sie
z systemem edukacji formalnej, pozaformalnej i nieformalnej w perspektywie uczenia sie przez cate
zycie.

AN

Planowanie wilasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych: okreslanie
celéw i planéw edukacyjno-zawodowych z uwzglednieniem posiadanych zasobdw, konsekwencji
podejmowanych wyboréw, wspotpraca z osobami i instytucjami wspomagajgcymi planowanie

sciezki edukacyjno-zawodowe;.

Mysle, ze w Twoich wyborach bardzo pomocna moze okazac sie ,,ZASADA
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Pierwszy krok to POZNANIE SIEBIE — poznaj swoje:

« zainteresowania

. uzdolnienia

« umiejetnosci
« mocne strony
. wartosci

. stan zdrowia
. mozliwosci

Skorzystaj z czesci praktycznej tego poradnika w postaci zatgcznikéw:

Wypetnij
Test on-line: PREDYSPOZYCIJE 0o® on-line!

Film na temat mocnych i stabych stron: FILM

Zobacz krociutki
film. Warto!

Film na temat podsumowania wiedzy o sobie: FILIVI
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https://yep.academy/test-predyspozycji/
https://www.youtube.com/watch?v=wKdGMIivbm8
https://www.youtube.com/watch?v=tTRvWhGRBbA

Drugi krok to POZNANIE ZAWODOW - poznaj zawody:
e zadania i czynnosci jakie sie wykonuje w interesujgcym Ciebie zawodzie;
e srodowisko pracy w jakim sie pracuje;
e wymagania psychofizyczne do danego zawodu;
e narzedzia pracy, stanowiska pracy;
e czy to jest zawdd z dobrg pozycja na rynku pracy;
e obejrzyj dostepne filmy o zawodach, ktére Ciebie interesuja;
e a przede wszystkim, poznaj wszystkie zawody, ktére Ciebie interesujg i s3
proponowane przez szkoty ponadpodstawowe w Twoim zasiegu.

Nastepnie poszukaj informacji o tym zawodzie! Mozesz to zrobic
samodzielnie lub skorzystac z ponizszych propozyc;ji!

Informacje o zawodach znajdziesz m.in.
pod linkami:

YEP - BAZA ZAWODOW
MAPA KARIER — SCIEZKI KARIERY
INFODORADCA+ INFORMACIJE O ZAWODACH
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https://yep.academy/baza-zawodow/
https://mapakarier.org/paths
https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/infodoradca
https://www.youtube.com/watch?v=MM8_9dZpzx8&feature=youtu.be
https://www.powiatkoscierski.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&menu=285&dzialy=285&akcja=artykul&artykul=1559
http://pppkoscierzyna.pl/aktualnosci/2020/04/28/rekrutacja-do-szkół-ponadpodstawowych-powiatu-kościerskiego/

Trzeci krok to POZNANIE SCIEZEK EDUKACYJNYCH:

e Dobrze poznaj typy szkdt, w ktorych mozesz podjac nauke po ukonczeniu szkoty podstawowej
np. technikum, LO, branzowa szkofa | stopnia.

o Jezeli wybierasz szkote typu liceum ogdlnoksztatcgce, musisz tez wybraé profil.

e Poznaj jakie masz mozliwosci kontynuacji nauki po ukonczeniu profilu, ktéry wybierzesz?

e Dowiedz sie, ktére szkoty ksztatcg w interesujgcym Ciebie zawodzie?

e Jakie bedziesz miat kwalifikacje po ukonczeniu danej szkoty?

e Jakie warunki musisz spetnic¢ aby dalej kontynuowac nauke?

e Gdzie mozesz kontynuowac nauke po ukonczeniu danej szkoty?

e Poznaj tez: jakie masz mozliwosci rozwoju zawodowego?

TE LINKI MOGA CI
POMOC!

Polecam przyjrzeé sie SCIEZKOM EDUKACYINYM, tutaj znajdziesz grafiki:

e PO UKONCZENIU LICEUM
e PO UKONCZENIU TECHNIKUM
e PO UKONCZENIU SZKOtY BRANZOWE)

KALKULATOR FINANSOW OSOBISTYCH * %Z]

W prezentacji dostepnej na stronie Starostwa Powiatowego w Koscierzynie:

POBIERZ INFORMATOR

znajdziecie zbiorcze informacje o profilach i kierunkach ksztatcenia oraz przedmiotach realizowanych
w zakresie rozszerzonym i punktowanych przy rekrutacji do szkét powiatu koscierskiego!
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http://www.swdz-chojnice.pl/21_po_ukonczeniu_liceum.html
http://www.swdz-chojnice.pl/22_po_ukonczeniu_technikum.html
http://www.swdz-chojnice.pl/23_po_ukonczeniu_szkoly_branzowej.html
https://yep.academy/kalkulator/004/
http://www.powiatkoscierski.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&menu=285&dzialy=285&akcja=artykul&artykul=1441

BRANZOWEJ SZKOLY | STOPNIA

Kazdy OSMOKLASISTA korczac szkote musi podja¢ decyzje co dalej?
Pewnie wiesz, ze mozesz wybrac:
o branzowg szkote | stopnia
e technikum
e liceum ogdlnoksztatcgce

BRANZOWA SZKOtA | STOPNIA

Jezeli chcesz sie szybko usamodzielni¢ i rozpoczgé prace w zawodzie, a przede wszystkim lubisz
wykonywac zadania praktyczne mozesz wybrac¢ branzowgq szkote | stopnia.

Uczac sie w tego typu szkole zdobywa sie ogdlng wiedze oraz praktyke zawodowa. Praktyczna nauka
zawodu odbywa sie bezposrednio u pracodawcy lub w niektérych zawodach w Centrach Ksztatcenia
Zawodowego. 0.

Musisz wiedzie¢ takze:

» W branzowej szkole | stopnia, we wszystkich zawodach obowigzuje trzyletni cykl ksztatcenia,
bedziesz uczyt sie 3 lata;

» dominuja zawody z jedng wyodrebniong kwalifikacjg w zawodzie;

» po zakonczeniu nauki w danej kwalifikacji, trzeba zda¢ egzamin potwierdzajacy te kwalifikacje,
nastepnie otrzymuje sie certyfikat, ktéry uprawnia Cie do pracy na okreslonych stanowiskach;

> przez 3 lata nauki z przedmiotdw ogdlnoksztatcgcych np. j. polski, historia, biologia itp. bedzie
realizowany program z poziomu pierwszej kl. LO;
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BRANZOWA SZKOtA | STOPNIA

Jakie wyksztatcenie zdobedziesz?

Uzyskasz wyksztatcenie branzowe i otrzymasz Swiadectwo ukoriczenia branzowej szkoty | stopnia.
Po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie, ktéry sktada sie:

— z czesci pisemnej,

— czesci praktycznej,

otrzymasz certyfikat potwierdzajgcy kwalifikacje w (danym) zawodzie, ktdry uprawnia Cie do pracy na
okreslonych stanowiskach.

Po ukonczeniu szkoty i uzyskaniu certyfikatu potwierdzajgcego kwalifikacje wyodrebniong w danym
zawodzie, otrzymujesz dyplom w zawodzie np. lakiernik samochodowy.

Co mozesz robié dalej? To zalezy jaki
Po ukonczeniu branzowej szkoty | stopnia mozesz: zawod wybierzesz?
» rozpoczac prace w zawodzie,
» uczyc¢ sie dalej w branzowej szkole Il stopnia ksztatcgcej w zawodzie, w ktdrym jedng z kwalifikacji
jest ta zdobyta w branzowej szkole | stopnia
» uczy¢ sie dalej w liceum ogdlnoksztatcgcym dla dorostych (programowo od drugiej klasy), a po
zdaniu matury mozesz kontynuowacé ksztatcenie na studiach wyzszych lub realizujgc ksztatcenie
na KKZ zdoby¢ dyplom technika
» zdobywa¢ nowe kwalifikacje w ramach: kwalifikacyjnych kurséw zawodowych, kursow
umiejetnosci zawodowych, kurséw kompetencji ogdlnych i innych kurséw umozliwiajacych
uzyskiwanie i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych w instytucjach
ksztatcenia dorostych.

Pod linkami ponizej znajdziesz adresy www do branzowych szkét | stopnia w powiecie
koscierskim:

Powiatowy Zesp6t Szkét Nr 2 im. Komisji Edukaciji Sprawdi,  zapytaj!  Czy

Narodowej w Koscierzynie zawéd, ktory wybratas/tes
ma kontynuacje na poziomie
technika, bo tylko wtedy
mozesz kontynuowac
edukacje w  braniowej
szkole Il stopnia!

Powiatowy Zespot Szkot Nr 3 w Koscierzynie

SPRZEDAWCA
HAN. 01. Prowadzenie sprzedazy

Przykfad zawodu TECHNIK HANDLOWIEC

HAN. O1. Prowadzenie sprzedazy

' HAN. 02. Prowadzenie dziatan

ktéry ma kontynuacje na | handlowych
poziomie technika h

na poziomie
branzowej szkoty |
stopnia,
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http://pzs2.edu.pl/?p=2955http://www.pzs1.pl/#cid=292&sid=submenu1
http://pzs2.edu.pl/?p=2955http://www.pzs1.pl/#cid=292&sid=submenu1
https://pzsnr3koscierzyna.edupage.org/text8/http:/pzs2.edu.pl/?p=2955http://www.pzs1.pl/#cid=292&sid=submenu1

BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA

Petna lista zawodéw na poziomie Szkoty Branzowe;j | Stopnia w powiecie koscierskim:

Powiatowy Zespot Szkot Nr 2 im. KEN

83-400 Koscierzyna
ul. J. Wybickiego 1
Szkota Branzowa | Stopnia Nr 2

MONTER SIECI | INSTALACJI SANITARNYCH
MONTER ZABUDOWY | ROBOT WYKONCZENIOWYCH W BUDOWNICTWIE
MECHANIK POJAZDOW SAMOCHODOWYCH

KIEROWCA MECHANIK

Szkota Branzowa | Stopnia Specjalna

PRACOWNIK POMOCNICZY OBStUGI HOTELOWEJ*(dla 0sob z niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim)

Powiatowy Zespot Szkét Nr 3

83-400 Koscierzyna
ul. Kartuska 48
Szkota Branzowa | stopnia Nr 3

STOLARZ

FRYZJER

MECHANIK POJAZDOW SAMOCHODOWYCH
SPRZEDAWCA

WIELOZAWODOWA* np. ciesla, dekarz, kucharz, piekarz, cukiernik, tapicer, $lusarz, wedliniarz,
elektromechanik, elektryk, kamieniarz, monter-elektronik, blacharz samochodowy, elektromechanik pojazdéw
samochodowych, fotograf, mechanik pojazdéw samochodowych, operator obrabiarek skrawajacych, operator
urzadzen przemystu ceramicznego, rolnik, murarz - tynkarz, betoniarz - zbrojarz i inne

Uwaga! W branzowej szkole | stopnia mozesz realizowa¢ praktyczng

Oo. nauke zawodu u pracodawcy jako mtodociany pracownik

(KODEKS PRACY . DZIAL IX. ZATRUDNIANIE M£ODOCIANYCH, mtodocianym w rozumieniu kodeksu jest
osoba, ktdra ukonczyta 15 lat, a nie przekroczyta 18 lat) lub na warsztatach szkolnych.

DO RODZICOW | OPIEKUNOW!

Jezeli Twoje dziecko chciatoby kontynuowac¢ nauke w szkole branzowej | stopnia, a rozpoczeto nauke
w | klasie SP jako 6-latek i konczac klase VIII SP nie bedzie miato 15 lat (chodzi wytacznie o uczniéw, ktérzy w roku

ukonczenia szkoty podstawowej ukonczg 14 lat - niezaleznie od miesigca), zgto$ sie koniecznie do PP-P
w Koscierzynie w celu uzyskania pozytywnej opinii poradni niezbednej do zawarcia umowy o prace na zasadach
okreslonych dla mtodocianych pracownikéw w celu przygotowania zawodowego w formie nauki zawodu.
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http://pppkoscierzyna.pl/
http://pppkoscierzyna.pl/
http://pppkoscierzyna.pl/pliki-do-pobrania.html

Nauka trwa
5 lat!

... W szkole typu technikum przede wszystkim bedziecie uczy¢ sie wybranego zawodu!

Jednakze nauka w technikum odbywa sie dwutorowo!

I TOR - ksztatcenie ogdlnoksztatcgce

Nauka w zakresie przedmiotow ogdlnoksztatcgcych np.: j. polski, matematyka, biologia, geografia,
historia itp.

Powyisze przedmioty realizujesz na poziomie podstawowym, a 2 z nich na poziomie
rozszerzonym ( jakie przedmioty na poziomie rozszerzonym decyduje szkota)

Mozesz przystgpi¢ do egzaminu maturalnego i uzyskaé $wiadectwo dojrzatosci (maturalne)

Po ukonczeniu nauki uzyskujesz wyksztatcenie srednie i otrzymujesz $wiadectwo ukonczenia
technikum

Il TOR - ksztatcenie zawodowe

Nauka w zakresie przedmiotéw zawodowych w dwdch kwalifikacjach wyodrebnionych
w zawodzie

Kazda kwalifikacje potwierdzasz egzaminem zawodowym, po zdaniu ktérego otrzymujesz
certyfikat, ktory uprawnia cie do pracy na okres$lonym stanowisku

Musisz obowigzkowo przystgpié¢ do egzaminu w kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie

Majac wyksztatcenie Srednie i dwa pozytywne wyniki egzaminu zawodowego w kwalifikacjach
wyodrebnionych w zawodzie uzyskujesz dyplom zawodowy na poziomie technika
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Wybrane przyktady!

W zawodach technik informatyk i technik programista to:

W zawodzie technik hotelarstwa to:

Pod tym linkiem znajdziesz
szczegotowe informacje!

DODATKOWE UMIEJETNOSCI ZAWODOWE W ZAKRESIE WYBRANYCH
ZAWODOW SZKOLNICTWA BRANZOWEGO

Co mozesz robic¢ dalej?

Po ukonczeniu technikum mozesz:

+*» rozpoczac prace w zawodzie,

++ kontynuowac nauke w szkole wyzszej na wybranych studiach,

+» ksztatcic sie zawodowo w szkole policealnej,

+» zdobywaé nowe kwalifikacje w ramach: kwalifikacyjnych kurséw zawodowych, kurséw
umiejetnosci zawodowych, kurséw kompetencji ogdlnych i innych kurséw umozliwiajgcych
uzyskiwanie i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych w instytucjach
ksztatcenia dorostych.
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http://sipdata.lex.pl/dane/dzienniki/2019/2232166/33.pdf?_ga=2.172222819.1563864512.1588248095-1232005756.1566823668
http://sipdata.lex.pl/dane/dzienniki/2019/2232166/33.pdf?_ga=2.172222819.1563864512.1588248095-1232005756.1566823668

Jeszcze troche informacji o ksztatceniu zawodowym w TECHNIKUM !

Zwroc¢ uwage!

Obowiagzkowo
przystepujesz do
egzaminu

. zawodowego z tych
Technik dwéch kwalifikacji
handlowiec
O
©

Jezeli wybierzesz ten zawdd?
Woystarczy po ukonczeniu 18-tu lat
zrealizowac na KKZ te kwalifikacje

To samo, jezeli
wybierzesz ten

| jeszcze mozesz! 7awdd!

Technik o O /\ Technik

programista ‘ informatyk

INF.02. Administracja i
eksploatacja systemow
komputerowych, urzgdzen
peyyferyjnych i lokalnych sieci
komputerowych
INF.03. Tworzenie
i agministrowanie stronami
i /aplikacjami internetowymi oraz

bazami danych /

/ INF.03. Tworzenie
i administrowanie stronami
i aplikacjami internetowymi oraz
bazami danych
INF.04. Projektowanie
programowanie i testowanie
aplikaciji

walifikacja wspdlna dla
tych zawodow:

INF.03. Tworzenie
i administrowanie stronami
i aplikacjami internetowymi
oraz bazami danych

N

Kwalifikacjq realizujesz Kwalifikacje realizujesz

bezptatnie, w ciggu
kilkunastu miesiecy
w ramach kwalifikacyjnych
kurséw zawodowych KKZ

bezptatnie, w ciggu
kilkunastu miesiecy
w ramach kwalifikacyjnych
kurséw zawodowvch KKZ
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PRZYKtAD:

Zwroé uwage na mozliwosci rozwoju zawodowego w zawodzie, ktory wybrates!
Na przyktad w ramach kurséw dedykowanych czyli przypisanych bezposrednio do

danego zawodu

~

* TLE.10. Montaz
Technik i uruchamianie
urz qdzeﬁ urzadzen i systemow
. - energetyki odnawialnej
1 systemow

ener gc.atykl . TLE.11. Eksploatacja
odnawialnej urzadzen i systeméw
energetyki odnawialnej/

Kursy szkolenia dedykowane zakonczone
CERTYFIKATEM np. Certyfikat wydawany przez Urzad
Dozoru Technicznego; Certyfikat Instalatora OZE — np.

plytkich systeméw geotermalnych, stonecznych

systemow grzewczych, pomp ciepta itp..

NA NASTEPNEJ STRONIE ZNAJDZIESZ...

Petng liste zawoddow na poziomie Technikum w powiecie koscierskim:
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Powiatowy Zespot Szkot Nr 1
83-400 Koscierzyna
ul. Wi. Sikorskiego 1
Technikum Nr 1

TECHNIK INFORMATYK

TECHNIK EKONOMISTA

TECHNIK RACHUNKOWOSCI *(NOWY KIERUNEK)
TECHNIK ZYWIENIA | UStUG GASTRONOMICZNYCH
TECHNIK LOGISTYK

TECHNIK SPEDYTOR

TECHNIK REKLAMY

Powiatowy Zespot Szkot Nr 2 im. KEN

83-400 Koscierzyna
ul. J. Wybickiego 1
Technikum Nr 2

TECHNIK BUDOWNICTWA

TECHNIK MECHANIK

TECHNIK CHLODNICTWA | KLIMATYZACII
TECHNIK HOTELARSTWA

TECHNIK ORGANIZACJI TURYSTYKI
TECHNIK INFORMATYK

TECHNIK MECHATRONIK

TECHNIK URZADZEN | SYSTEMOW ENERGETYKI ODNAWIALNEJ

Powiatowy Zespdt Szkot Nr 3
83-400 Koscierzyna
ul. Kartuska 48
Technikum Nr 3

TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

trwa 4

WAZNE! lata

Liceum wybierajg osoby,
ktore myslg o edukacji
w diuzszej perspektywie!

Co to oznacza?

Ten typ szkoty powinny wybieraé przede wszystkim te osoby, ktdre juz po ukonczeniu szkoty podstawowe;j
planuja edukacje w diuzszej perspektywie tzn. myslg, aby po ukoniczeniu szkoty sredniej kontynuowac
nauke np. na studiach wyzszych lub w szkole policealnej lub na kwalifikacyjnych kursach zawodowych itp.

eﬁ;l:kﬂ:cnml LICEUM OGOLNOKSZTALCACE l

SEEKOLA EWALIFIKA-
POLICEALNA § CYJNE KEUBSY
ZFWO DCRNE

INNE EURSTY,
np KUZ,

Kalifikacje z dyplomem INNE

S2EOLENIA

zawodowym technika

Kalifikacje z tyhaem
licencjata, magistra
lub
indyniera, macgistra
inFyniera

| otudia Il st., studia podyplomove. . I
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

\ ) Pamietaj!

Wybierajac LO,

Czego bedziesz sie uczy¢? wybierasz tez profil!

W trakcie 4-letniej nauki:

v przedmiotow ogdlnych w zakresie podstawowym,
v przedmiotdow uzupetniajgcych w wybranym przez Ciebie profilu ksztatcenia
w zakresie rozszerzonym.

Jakie wyksztatcenie zdobedziesz?

v’ Uzyskasz wyksztatcenie $rednie i otrzymasz $wiadectwo ukoriczenia liceum
ogolnoksztatcacego.
v Kwalifikacje zawodowe bedziesz zdobywaé na kolejnych etapach edukacyjnych np.
na studiach.
v’ Po zdaniu egzaminu maturalnego:
pisemnego:
— z jezyka polskiego
— z matematyki,
— z jezyka obcego nowozytnego (na poziomie podstawowym),
—iz conajmniej jednego, ale nie wiecej niz szesciu wybranych przedmiotow
dodatkowych (na poziomie rozszerzonym),
ustnego:
— z jezyka polskiego,
— jezyka obcego nowozytnego (bez okreslenia poziomu),
otrzymasz swiadectwo dojrzatosci.

a

/ Nauka w czteroletnim liceum ogdlnoksztatcgcym pozwoli Ci uzyskac
wyksztatcenie ogdlne na poziomie srednim. Podstawowe zadanie tego
typu szkoty to: przede wszystkim przygotowanie do uzyskania na
egzaminie maturalnym jak najlepszego wyniku. Po to abys mogt wybrac
kierunek studiow z przysztoscig na dobrej uczelni.

A 4
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

Petna lista przedmiotdéw realizowanych w zakresie rozszerzonym w liceach powiatu koscierskiego:

| Liceum Ogolnoksztatcgce im. J. Wybickiego

83-400 Koscierzyna
ul. Krasickiego 2
PROFIL OGOLNY

MATEMATYKA — FIZYKA — JEZYK ANGIELSKI
MATEMATYKA — CHEMIA - JEZYK ANGIELSKI *NOWE
BIOLOGIA — CHEMIA — JEZYK ANGIELSKI

JEZYK POLSKI — JEZYK ANGIELSKI — HISTORIA *NOWE
JEZYK POLSKI — JEZYK ANGIELSKI — WOS *NOWE
MATEMATYKA — GEOGRAFIA — JEZYK ANGIELSKI
JEZYK POLSKI — JEZYK ANGIELSKI — JEZYK NIEMIECKI

JEZYK POLSKI — JEZYK ANGIELSKI — JEZYK HISZPANSKI *NOWE

Powiatowy Zespot Szkét Nr 1
83-400 Koscierzyna
ul. Wi. Sikorskiego 1
IV Liceum Ogdlnoksztatcgce

PROFIL POLICYJNY HISTORIA — WOS - JEZYK ANGIELSKI

PROFIL MEDYCZNY BIOLOGIA — CHEMIA - JEZYK ANGIELSKI
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

" Co mozesz robi¢ dalej? oLl o
masz kwalifikacji

Po ukonczeniu liceum mozesz: zawoedowych, musisz je

. . . . dobv¢!
v kontynuowa¢ nauke w szkole wyzszej na studiach, S
v’ ksztatcié sie zawodowo w szkole policealnej, ‘
V' pbjSé do Pracy .....oeeeveeeveereverennne, S
v

zdobywa¢ nowe kwalifikacje w ramach: kwalifikacyjnych kurséw zawodowych,
kursow umiejetnosci zawodowych, kurséw kompetencji ogdélnych i innych kurséw
umozliwiajgcych uzyskiwanie i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji
zawodowych w instytucjach ksztatcenia dorostych.

Zanim wybierzesz profil!

Kilka przyktadow mozliwosci studiowania z nimi
zwigzanych...

Wybierajgc profil: humanistyczny! \

Mozesz m.in. studiowac: humanistyke drugiej generacji, miedzynarodowe stosunki
gospodarcze, logistyke mediow, jezyk obcy w biznesie, filologie obce, lingwistyke
roznego typu, komunikacje i psychologie w biznesie, polityke spoteczng specjalnosé
komunikacja spoteczna, zwierzeta w rekreacji, edukacji i terapii, architekture
informacji, publikowanie sieciowe i cyfrowe, prawo europejskie, studia azjatyckie itp.

Mozesz tez wybrac tradycyjne kierunki m. in.: prawo, dziennikarstwo, socjologie ith

Jak widzisz wybor jest
duzy, a to nie wszystkie

mozliwosci!

Strona | 19



LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

Jezeli wybierzesz!

ﬂofil, w ktorym rozszerzone przedmioty to - matematyka i fizyka lub matematyh
i geografia lub matematyka i informatyka to masz do wyboru: studia inzynierskie,

menedzerskie, matematyczno-finansowe, turystyczno-hotelarskie itp.
I tak mozesz studiowac: transport, innowacyjng gospodarke, kierunek prawno-
ekonomiczny, studia menedzersko-finansowe, logistyke, podatki i doradztwo
podatkowe, finanse i rachunkowos¢, budownictwo, ekoenergetyke, informatyke — 2
strumienie: aplikacji lub systemow, matematyke specjalno$¢ matematyka stosowana,
biomatematyka, informatyke praktyczng, nawigacje specjalnos¢ morskie systemy
informatyczne i geoinformatyka, informatyke w biznesie, gospodarowanie surowcami
!Qinawialnymi i mineralnymi, zarzagdzanie specjalnosc¢ handel i marketing itp.

Wybierajac kolejny profil mozesz!

Profil biologiczno-chemiczny
Studiowac kierunki: lekarski, lekarsko-dentystyczny, farmacje, analityke medyczng,
biotechnologie medyczng,

Zaznaczone kierunki mozesz
réowniez wybraé po profilu:
j. obcy, j. polski, biologia

Ale mozesz rOwniez!

Biologie sadowg, inzynierie biomedyczng, inzynierie mechaniczno-medyczng,
inzynierie materiatlowg, materiaty wspdfczesnych technologii, kognitywistyke,
towaroznawstwo specjalnos¢ ekologia produktéw, menedzer produktu, menedzer
produktow kosmetycznych, weterynarie, zoofizjoterapie, makrokierunek -
technologie energii odnawialnej, medycyne roslin, chemie sgadowg, biznes
chemiczny i znowu wiele, wiele innych...
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To wy jestescie
pierwszymi
doradcami swoich

dzieci...

Pamietajcie, ze...

e

Zdanie rodzicow jest dla nastolatkéw bardzo wazne!

Pewnie, majgc dziecko w 6smej klasie zadajecie sobie mndstwo pytan:

v Kto ma podjaé decyzje, do jakiej szkoty péjdzie moje dziecko?
v/ Czy ma to by¢ moja decyzja, czy mojego dziecka?
v' A moze powinni$my ja podjaé wspdlnie?

A to nie wszystkie...
Zastanawiajac sie nad podjeciem decyzji o wyborze szkoty, zadajemy sobie pytania:
Na co zwrécié uwage?
Co jest istotne w wyborze: zainteresowania, predyspozycje dziecka?
Jaka jest dana szkofa, ktorg zamierza lub moze wybra¢ moje dziecko?
W jakich zawodach ksztatci?
W jakich profilach mozna sie ksztatci¢?
Jakich jezykdw obcych mozna sie w niej uczy¢?
Jakie sg aktywnosci pozalekcyjne: kétka zainteresowan, zajecia artystyczne,
sportowe?
v Co dalej po ukoriczeniu danej szkoty?
v Czy dobrym wyborem jest liceum, technikum lub branzowa szkota | stopnia?
I tak mozna bez koncal!

AN N N N SN

Zawsze warto rozmawiac, szuka¢ odpowiedzi na
pytania, a w tym zwrdci¢ uwage na...!

Vv

Strona | 21



Warto rozmawiac z dzieckiem - pod katem przygotowania go do zycia zawodowego
w przysztosci - o jego zdolnosciach, cechach charakteru, zdrowiu, wartosciach.

Nie wolno zapominaé, ze jako rodzice mamy za sobg dtuzszy okres zycia i mozemy wyciggaé
whnioski z podjetych w przesztosci wyboréw. Nastolatek ma ten okres zycia dopiero przed
sobg i nie jest w stanie mysle¢ jak ,dorosty z doswiadczeniem”.

Potencjat mojego dziecka, ktory trzeba poznac!

Umiejetnosci

Stan
zdrowia

O co w tym chodzi?

Chodzio...!!!

Zainteresowania
Identyfikacja zainteresowan dziecka utatwia poszukiwanie szkoty o profilu odpowiadajagcym obszarom
zawodowym, ktére te zainteresowania mogg rozwingé. Dotyczy to zaréwno przedmiotdéw szkolnych, jak

i pasji dziecka.

Zdolnosci

Kazde dziecko posiada zaréwno rozwiniete w réznym stopniu zdolnosci ogdlne, do ktérych zaliczamy, np.
inteligencje, kreatywnosé, sprawnosci fizyczne oraz zdolnosci ukierunkowane przedmiotowo, np.
artystyczne, jezykowe, matematyczne czy sportowe. Dobrze jest przeanalizowaé, w jakich dziedzinach
dziecko jest bardzo dobre, czego uczy sie szybko i z przyjemnoscia.

Umiejetnosci

Wybierajgc szkote ponadpodstawowg warto réwniez zastanowié sie, co dziecko potrafi, jakie ma
szczegbdlne umiejetnosci, czy towarzyszy rodzicom, znajomym w wykonywaniu pewnych czynnosci
zawodowych, np. naprawach motoryzacyjnych, opiece nad zwierzetami. Warto tez pomysleé, jakie
umiejetnosci psychospoteczne (tzw. umiejetnosci miekkie) posiada nasze dziecko. Mogg to by¢, m.in.:
komunikacja miedzyludzka, umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem, analiza danych, zarzadzanie

czasem.
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Jak madrze wspierac i wybierac?

Kazdy ma swoj
potencjat, to takze....

O co w tym chodzi?

Wartosci

Kazdy z nas kieruje sie w swoim zyciu okre$lonym zestawem wartosci, ktére rowniez lezg u podstaw
decyzji dotyczgcych wyboru wykonywanego zawodu. Jezeli obserwujemy, ze dziecko chetnie angazuje sie,
np. w dziatania wolontariatu mtodziezowego, moze warto pomyslec¢ o szkole i zawodzie, ktory pozwoli mu
rozwing¢ kompetencje spoteczne.

Temperament

Temperament to zespot cech, takich jak: emocjonalnosé, aktywnosé, wrazliwosé zmystéw i wytrzymatosé.
Cechy te sg zdeterminowane genetycznie i stanowig podstawe ksztattowania sie i rozwoju osobowosci.
Indywidualny obraz osobowosci opisujemy jako zespdt cech charakteru. Ujawniajg sie one w zachowaniu,
sposobie bycia, usposobieniu. Rodzice, ktorzy dobrze znajg cechy osobowosci i temperament swoich
dzieci, mogg by¢ dla nich wsparciem przy wyborze dalszej Sciezki edukacyjno-zawodowej. Warto, by
zwracali nastolatkom uwage na charakterystyke danej profesji, jej dynamike, tryb, koniecznos¢ lub brak
wspotpracy w zespole, etc. Warto tez zachecac dzieci, by zastanowity sie nad cechami swojego charakteru
i rozmawiac z nimi o tym, czy ich osobowos¢ odpowiada wymaganiom danego zawodu lub specjalnosci.

Mozliwosci intelektualne

Zastanawiajgc sie nad wyborem szkoty ponadpodstawowe], warto przeanalizowa¢, jaki jest potencjat
intelektualny dziecka i jego zdolnos$¢ uczenia sie. Jakie ma wyniki w nauce? W jakim stopniu potrafi
adaptowac sie do nowych warunkéw i wykonywania nowych zadan? Jak radzi sobie w sytuacjach
trudnych, czy potrafi wykorzystywaé posiadang wiedze w praktyce. Czy jest gotowe na dfugoletni wysitek
zwigzany z przygotowaniem do zawodu wymagajacego ukonczenia studiow wyzszych?

Czy moze zasadne jest wybranie $ciezki dajgcej mozliwos¢ zdobycia kwalifikacji zawodowych na
poziomie szkoty sredniej?

Jesli chcesz okresli¢ poziom intelektualny swojego dziecka zgtos sie na badanie psychologiczne do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Koscierzynie. Jezeli juz korzystate$ z diagnozy w Poradni i np. Twoje
dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, pamietaj o badaniach kontrolnych
w klasie VIII SP — specjalisci Poradni zaproponujg Ci Sciezke ksztatcenia dostosowang do mozliwosci
Twojego dziecka.

Stan zdrowia

Bardzo waznym elementem procesu podejmowania decyzji o wyborze szkoty ponadpodstawowej jest
analiza stanu zdrowia i potrzeb dziecka. Nalezy pamieta¢, by nie wybierac szkoty, ktéra ksztatci do zawodu,
do wykonywania ktérego nastolatek ma przeciwskazania zdrowotne. Jezeli Twoje dziecko ma problemy
zdrowotne pozyteczna moze okazac sie konsultacja u lekarza medycyny pracy. Warto skorzystac takze
z pomocy Poradni — by¢ moze bedziesz mdgt skorzystac z opinii wspierajgcej przy rekrutacji do szkoty.

Wiem duzo tego, ale decyzje o
wyborze szkoty ponadpodstawowe;j
Link do strony PP-P podejmuje sie raz!

w Koscierzynie Warto sie temu przyjrzec!!!
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http://pppkoscierzyna.pl/
http://pppkoscierzyna.pl/

Jak madrze wspierac i wybierac¢?

Co warto robic¢?

Znajdz czas na rozmowe, stuchaj tego, co dziecko méwi. Warto tez dac zna¢, ze
wierzymy ze dziecko poradzi sobie z trudnosciami i podejmuje stuszne decyzje.
Zapytaj dziecko, co mysli o swojej najblizszej przysztosci, do jakiej szkoty chce pdjsc?
Czego od ciebie potrzebuje? Czego potrzebuje w sprawie dalszej nauki? Jakie ma
pomysty, rozwigzania?

Oferuj pomoc i sprawdz, czy dziecko wyrazi chec jej przyjecia, pomagaj wedtug
pomystu dziecka i na jego zasadach.

Zadbaj o siebie, poszukaj wsparcia i konstruktywnych rozwigzan w gronie dorostych,
jesli targajg tobg silne emocje, widzisz przysztos¢ jedynie w czarnych barwach.
Zastanow sie, czego potrzebujesz jako rodzic, zeby czuc sie pewniej: moze wiedzy
o szkotach, systemie doradztwa zawodowego, konkretnych rozwigzaniach
proponowanych przez szkoty, czy moze spotkania sie z innymi rodzicami?

Co jest dla ciebie, jako rodzica, najwazniejsze, o co chcesz zadba¢ w kontakcie
z dzieckiem?

Czego nalezy unikac?

Nie wywotuj poczucia winy: Jak to mozliwe, ze zrobites cos takiego?; Dlaczego nie
pomyslatas?; Jak mozna by¢ tak ograniczonym?; Na pewno cos zrobitas nie tak.

Nie dawaj gotowych recept: Powinnas..; Rozwigzaniem w tej sytuacji jest...

Nie bagatelizuj: Przesadzasz; Ja tez chodzitam do VIII klasy i dato sie zy¢; Co ty masz
do roboty, tylko uczenie sie - dasz rade; Marudzisz.

Nie chron dzieci przed odpowiedzialnoscia: Nic sie nie przejmuj, to w ogdle nie
twoja wina; Moge za ciebie zatatwic te sprawy; Ty biedaku; Zabierzemy cie stad do
innej szkoty.

Nie strasz: Ta szkota jest beznadziejna!; Ten nauczyciel jest bez sensu; Zmarnujg ci
zycie! Jak sie nie wezmiesz do pracy, to zmarnujesz zycie!

Nie poréwnuj do innych: Twoja siostra, Swietnie sobie radzi, czemu ty tak nie
mozesz?

Nie stawiaj nadmiernych oczekiwan: Stac cie na wiecej; tylko czwdrka? Co to dalej
bedzie!
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Kryteria rekrutacji do szkét ponadpodstawowych obowigzujace
w powiecie koscierskim

N —

W trakcie rekrutacji mozna maksymalnie zdoby¢ 200 punktow

N/

MAX 100 punktow za egzamin
dsmoklasisty

| MAX 100 punktdw za ...

AV

x 0,35 = 35 pkt

v wynik z matematyki 100% x
0,35 = 35 pkt

v wynik z jezyka obcego 100% x

[ v wynik z jezyka polskiego 10000\ / \

0,3 = 30 punktow
\ / PRZEDMIOTOW ZNAJDZIESZ

Szczegdty znajdziecie tutaj:
Na stronie www

Kuratorium Oswiaty
w Gdansku

max 18 pkt
N /

AV

Za oceny z punktowanych
przedmiotow na swiadectwie
ukonczenia szkoty podstawowej —
max 72 punkty - tj. np.

WYKAZ PUNKTOWANYCH

w INFORMATORZE!

Za dodatkowe osiggniecia max 28
punktow - tj.
v' Swiadectwo z wyrdznieniem -7 pkt
v" Aktywno$¢ spoteczna w tym na
rzecz Srodowiska szkolnego, a w
szczegdlnosci wolontariat — 3 pkt
v Inne osiggniecia ucznia w tym:
olimpiady przedmiotowe,
konkursy, zawody sportowe itp. —
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http://www.powiatkoscierski.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&menu=285&dzialy=285&akcja=artykul&artykul=1441
https://www.kuratorium.gda.pl/komunikat-w-sprawie-wykazu-zawodow-wiedzy-artystycznych-i-sportowych-organizowanych-przez-kuratora-oswiaty-lub-inne-podmioty-dzialajace-na-terenie-szkoly/
https://www.kuratorium.gda.pl/komunikat-w-sprawie-wykazu-zawodow-wiedzy-artystycznych-i-sportowych-organizowanych-przez-kuratora-oswiaty-lub-inne-podmioty-dzialajace-na-terenie-szkoly/

Jeszcze o punktowanych przedmiotach na swiadectwie
ukonczenia szkoty...

Sposob przeliczania
ocen

z punktowanych
przedmiotéow e

@
[ l"Za oceny z przedmiotdw punktowanych D

Swiadectwie ukonczenia szkoty mozna
otrzymad nastepujaca liczbe punktow -
w sumie max 72 pkt.

Celujacy - 18 punktow
bardzo dobry - 17 punktéw
Dobry - 14 punktéw
Dostateczny - 8 punktéow
Dopuszczajgcy — 2 punkty

N\ . /

N
P2\
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PODSUMOWANIE

Dobry wybadr szkoty i/lub zawodu to proces. Warto, aby podjeta decyzja
byta zgodna z zainteresowaniami, predyspozycjami, znajomoscig zarowno
swoich mocnych stron jak i ograniczen, a takze z uwzglednieniem znajomosci
rynku pracy i oferty edukacyjnej.

Harmonogram rekrutacji na rok szkolny 2020/2021 zawierajgcy terminy
przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego na rok szkolny 2020/2021,
w tym terminy skfadania dokumentow dla kandydatéw do oddziatéw
publicznych licedw, technikdw, branzowych szkét | stopnia mozna znalezé pod
linkiem:

www.powiatkoscierski.pl

pppkoscierzyna.pl

Opracowanie:

Alina Urbanska
doradca zawodowy SzOK , Kreator”, CKZiU w Chojnicach,
powiatowy konsultant ds. doradztwa edukacyjno-zawodowego

Hanna Nowik-Szopinska
powiatowy koordynator sieci doradztwa zawodowego,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koscierzynie
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http://www.powiatkoscierski.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&menu=285&dzialy=285&akcja=artykul&artykul=1441
http://pppkoscierzyna.pl/aktualnosci/2020/05/22/harmonogram-rekrutacji-do-szkół-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-2020/2021/

